Plan przeciwdziatania skutkom suszy (PPSS)
Stop suszy!

Wersja niespecjalistyczna dla dzieci i mtodziezy szkolnej.




Dlaczego ludzie tak bardzo obawiaja sie suszy?

Przede wszystkim dlatego, ze na Ziemi jest mato wody stodkiej niezbednej cztowiekowi do
zycia. Chociaz niemal w 71 % nasza planete pokrywa woda, to tylko ok. 2,5% z niej to woda
stodka. Dodatkowo, trudno z niej skorzystaé, bo jej najwieksze skupisko stanowig lodowce
i pokrywy s$niezne znajdujgce sie na Antarktydzie - wedtug naukowcéw to niemal 61%
wszystkich wéd stodkich. Pozostate lodowce i $niegi gromadzg 9% wody stodkiej, wody
gruntowe do gtebokosci 100 m stanowig 29,6% objetosci wszystkich wod stodkich, a rzeki,
stodkie jeziora, mokradta i ptytkie wody podziemne - co moze dziwi¢ - to jedynie 0,4%. | to
witasnie z tego zasobu gtéwnie korzystamy!

Susze pojawiajg sie coraz czesciej takze w Polsce

Chociaz daleko nam jeszcze do pustynnych krajow afrykanskich, to dotkliwe susze coraz
czesciej zauwazamy réwniez w naszym kraju. tatwiej dostrzec to zjawisko, gdy wskazania
termometru za oknem przekraczajg 30 st. C., ale niestety, towarzyszy nam ono nie tylko
w upalne, letnie dni. Czesto susza - szczegdlnie przy niewielkich opadach deszczu oraz $niegu
- trwa przez caty rok. Jest grozna, tym bardziej, ze Polska nalezy do krajéw o najubozszych
zasobach wodnych w Unii Europejskiej. Na jednego mieszkanca naszego kraju przypada niemal
3 razy mniej wody (tatwo dostepnych zasobow wdéd powierzchniowych), niz w wiekszosci
panstw Europy (biorgc pod uwage ilos¢ wody odptywajacej z obszaru catego kraju do morza na
jednego mieszkanca).

Susza to naturalne, nasilajace sie zjawisko zalezne od zmian warunkéw klimatu

Deficyty wody sg w pierwszej kolejnosci wynikiem dtugich okreséw bez opadéow (zaréwno
braku deszczu, jak i Sniegu) na co naktadaja sie wysokie temperatury i zwiekszone parowanie
wod i terenéw zielonych. Nawet, gdy czes¢ z tej pary wodnej spadnie w postaci deszczu, to
i tak w Polsce ta woda zbyt szybko odptywa do morza z powodu niedostatecznych mozliwosci
jej magazynowania na ladzie. W granicach kraju udaje nam sie zatrzymac¢ tylko ok. 6-7% wadd,



podczas gdy ze wzgledu na warunki geograficzne mozemy - i powinniSmy - co najmniej dwa
razy tyle. Wazne jest przy tym, aby te wode gromadzi¢ nie tylko w wielkich zbiornikach, ale
w miejscu, gdzie ona spadnie wykorzystujgc mate i srednie zbiorniki retencyjne. Dodatkowo,
w naszym kraju mamy nieréwnomierny, w ciggu roku, przestrzenny oraz czasowy rozktad
opadow zaréwno deszczu, jak i $niegu. Na potudniu jest ich znacznie wiecej niz w centrum i na
potnocy kraju. Jest to zwigzane z wysokoscig nad poziomem morza - w gérach opady sa
czestsze i bardziej obfite. Im wiecej wody zatrzymamy poprzez spowalnianie jej sptywu do
morza, tym mniej dotkliwe beda dla nas susze.

Staramy sie dowiedzie¢ o suszy coraz wiecej, zeby skutecznie przeciwdziata¢ jej skutkom

Susza wystepuje w réznym czasie, miejscu oraz natezeniu, w czterech nastepujgcych po sobie
typach. Rozrézniamy susze: atmosferyczng, rolniczg, hydrologiczng i hydrogeologiczna.

Susza atmosferyczna - to dtugie okresy
bez opadéw. Mozna jg w prosty sposob
odczuc i zobaczy¢ - po prostu nie pada lub
pada mato.

Z suszg rolnicza mamy do czynienia
wskutek wydtuzajacej sie suszy
atmosferycznej. Brak opadéw prowadzi do
niedostateczne;j ilosci wody w ziemi (glebie) i
wida¢ to po uprawianych rodlinach - nie
rosng prawidtowo, podsychajg, a zbiory s3
mniejsze.

Susza hydrologiczna - jest kolejnym etapem
pogtebiajagcej sie suszy atmosferycznej
i rolniczej. W rzekach, jeziorach i innych
zbiornikach - jest mniej wody niz zwykle,
a niektére mogg nawet catkowicie
wyschngé. Ten rodzaj suszy utrzymuje sie
bardzo dtugo. Dla petnego przezwyciezenia
duzej suszy hydrologicznej musi padac¢ bez
przerwy nawet kilkadziesiat dni z rzedu!

Ostatnim etapem rozwoju suszy jest susza
hydrogeologiczna. To spadek poziomu wéd podziemnych. Skad o tym wiemy? S3 regiony
Polski, w ktorych po wode ze studni trzeba czerpaé coraz gtebiej. Nie brakuje i takich miejsc,
gdzie studnie przydomowe zupetnie wyschty.



Jak bardzo zagraza nam susza?

Mapy ilustrujg poziom zagrozenia wystepowaniem tego zjawiska w podziale na typy suszy. Gdy
zsumujemy powierzchnie zajetg przez kolor pomaranczowy i czerwony (bardzo duze zagrozenie
i ekstremalnie duze zagrozenie), to cyfry méwig wyraznie, ze w Polsce problem suszy i jej
skutkéw jest bardzo powazny. Susza atmosferyczna, czyli dtugotrwaty brak opadéw, moze
wystapi¢ w zasadzie w kazdej czesci kraju (zagrozone jest nig bardzo i ekstremalnie ponad 80
% pow. kraju). Blisko 40% kraju doswiadcza suszy rolniczej bardzo czesto i intensywnie, susza
hydrologiczna zagraza bardzo silnie na 30% pow. Polski, a hydrogeologiczna niemal na 7 %.

Atop
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OBSZARY ZAGROZONE WYSTEPOWANIEM ZJAWISKA SUSZY
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Powierzchnia obszaréw dorzeczy Polski
jest ekstremalnie i zagrozona
wystepowaniem:
suszy atmosferycznej w 82%
suszy rolniczej w 38 %
suszy hydrologicznej w 29,7 %
suszy hydrogeologicznej w 6.9 %

*Wiecej informacji i grafik na stronie www.stopsuszy.pl

Skutki suszy dotkliwie wplywaija na srodowisko, gospodarke i wszystkie sfery naszego zycia

Najbardziej dotkliwe sg problemy w dostepie do wody pitnej. Réwnie powaznym zagrozeniem
jest jednak susza w rolnictwie, gdyz przez brak opaddw i sucha glebe rolnicy majg mniejsze
zbiory, co wptywa na wyzsze ceny produktéw, ktére codziennie kupujemy. W gospodarce brak
lub za mata ilos¢ wody moze doprowadzié¢ do probleméw z dostarczaniem energii elektrycznej
poniewaz woda jest niezbedna do chtodzenia poteznych blokéw energetycznych. Produkcja
pradu musi zostaé¢ znacznie zmniejszona, gdy wody w rzece wykorzystywanej do chtodzenia



blokéw energetycznych elektrowni jest za mato albo jest zbyt ciepta z powodu upatéw. Susza
ma réwniez wptyw na srodowisko. Mniej wody w rzekach i jeziorach powoduje niekomfortowe
warunki do zycia (zmniejszona ilos¢ tlenu) wszystkich organizméw zyjacych w wodzie
powodujac nawet wymieranie niektérych z nich. W skrajnych przypadkach susza moze
doprowadzi¢ do wysychania rzek i jezior, takie przypadki byty odnotowane zaréwno w czasie
suszy w 2015 roku, jak i w czasie susz w latach 2018 i 2019.

Nikt jeszcze nie pokonat suszy - ale mozemy przeciwdziatac jej skutkom!

Susza jest zjawiskiem naturalnym uwarunkowanym stanem pogody. Na brak opadéw nie mamy
wptywu, ale mozemy zmniejszac site jej negatywnego oddziatywania. Retencja wody, ,tapanie”
deszczéwki do podlewania ogrodu, odpowiednie prowadzenie upraw na polach, oszczedzanie
wody pitnej czy inne dziatania to skuteczny orez w walce ze skutkami suszy. Mozna
minimalizowa¢ skutki suszy w skali wtasnego otoczenia, ale przeciwdziatanie skutkom suszy
musi by¢ prowadzone w skali catego regionu, a nawet kraju. Aby w przysztosci nie zabrakto
nam wody w odpowiedniej iloci i jakosci, musimy dziataé juz teraz i planowac dziatania na wiele
lat. Wtasnie dlatego powstaje plan przeciwdziatania skutkom suszy (PPSS). To pierwszy tego
rodzaju dokument w Polsce, opracowywany na lata 2021-2027, ktéry cyklicznie co 6 lat bedzie
aktualizowany.

Razem powiedzmy Stop suszy!

PPSS, nazwany w kampanii spotecznej hastem Stop suszy! to ogromne, ogdlnokrajowe
przedsiewziecie. Najwazniejszym elementem PPSS jest katalog dziatan stuzacych
przeciwdziataniu skutkom suszy. Obejmuje on zaréwno plany magazynowania, czyli
retencjonowania wody w wielkich i matych zbiornikach wodnych utworzonych przez cztowieka,
jak i w miejscach naturalnych: jeziorach, oczkach lesnych, srédpolnych stawach, na mokradtach,
dolinach rzecznych. W katalogu sg takze zasady jak najlepiej korzysta¢ z wody, aby nie
marnowac jej zasobdw oraz wskazane s instytucje odpowiedzialne za realizacje
poszczegdlnych dziatan. Osobny blok stanowig dziatania edukacyjne dla réznych grup naszego
spoteczenstwa, w tym dla dzieci i mtodziezy, poniewaz kazdy z nas moze i powinien dziataé
na rzecz przeciwdziatania skutkom suszy! Chociaz najwiecej wody zuzywa przemyst (ponad
70%) to i my, ktérzy zuzywamy jej 20% (pozostate 10% wykorzystuje rolnictwo, hodowla ryb
i le$nictwo) mozemy w istotny sposéb pomac jg oszczedzaé. Sposobdw jest mnostwo. Robmy
to tak, jak np. tukasz Nowicki, ambasador Stop suszy! - zakrecajmy wode przy myciu zebéw
i bierzmy szybki prysznic zamiast kapieli, na wszystkich kranach instalujmy perlatory, a na
dziatce lub w ogrodzie zbierajmy deszczéwke do podlewania roslin. Co jeszcze mozna zrobic¢?
Sadzi¢ taki kwietne, ktére zatrzymuja wilgo¢ dtuzej niz trawniki. Zaktadaé¢ oczka wodne.
Kupowac¢ wodooszczedny sprzet AGD. Dbaé o stan armatury domowej - kazda nieszczelna
uszczelka to setki litréw wody zmarnowanych do momentu usuniecia awarii, a zainstalowanie
dwustopniowe] sptuczki (3/6l) w toalecie pozwoli 4-osobowej rodzinie zaoszczedzi¢ w ciggu
roku nawet 30 - 40 tys. litréw wody! Nie marnujmy zywnosci! Czy wiecie, ze do produkcji
bochenka chleba potrzeba nawet kilkaset litréw wody?! Wyrzucajac 2 czy 3 kromki, marnujemy
kilkadziesiat litréw wody, mniej wiecej tyle, co jeden prysznic! Pamietajmy réwniez, ze do
wytworzenia przedmiotéw, ktdrymi sie otaczamy, takze potrzebna jest woda! Np. do produkgji



jednej kartki papieru formatu A4 potrzeba ok. 10 litréw wody, bawetnianego T-shirta juz niemal
1,5 tys. litrow, a kilograma wotowiny az 50 tys. litréw! llo$¢ wody niezbedna do wytworzenia
danego produktu to inaczej wirtualna woda, ktérej nie widzimy, ale ktéra jest zuzywana podczas
powstawania danej rzeczy czy ustugi. Kazdy z nas zuzywa tez wode na wtasne potrzeby
w codziennym zyciu, a sume zuzytej wody okreslamy mianem sladu wodnego.

Inspiracjg do tego, jak oszczedza¢ wode moga by¢ takze filmiki kolezanek i kolegéw zgtoszone
do konkursu w projekcie Stop suszy! dostepne na stronie: http://konkurs-stopsuszy.wide-vision.pl

Dziatajmy razem! Jedli nic nie zrobimy Polska moze wygladaé tak, jak w filmie ,Pamietaj
o wodzie” z udziatem tukasza Nowickiego, ambasadora projektu Stop suszy!


http://konkurs-stopsuszy.wide-vision.pl/
https://youtu.be/8D5f12dfbZQ
https://www.youtube.com/watch?v=8D5f12dfbZQ

www.stopsuszy.pl

www.wody.gov.pl



http://www.stopsuszy.pl/
http://www.wody.gov.pl/

