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Czym są mokradła?

To tereny bagien, błot i torfowisk lub zbiorniki wodne, tak 
naturalne jak i sztuczne, stałe i okresowe, o wodach 

stojących lub płynących, słodkich, słonawych lub 
słonych, łącznie z wodami morskimi, których głębokość 

podczas odpływu nie przekracza sześciu metrów.

KONWENCJA O OBSZARACH WODNO-BŁOTNYCH 
MAJĄCYCH ZNACZENIE MIĘDZYNARODOWE, ZWŁASZCZA 
JAKO ŚRODOWISKO ŻYCIOWE PTACTWA WODNEGO



Poznań - miasto na mokradłach



Dlaczego woda stała się priorytetem
miast?

•Susza
•Ekstremalne opady
•Dostępność wody limituje rozwój
•Moda na gromadzenie/retencję wody





1. Do 2050 r. większość z 264 badanych aglomeracji odczuje wzrost zagrożenia suszą, ekspozycji 
ludności i kosztów, szczególnie w północnej Azji Południowej.

2. Rosnąca liczba miast o wysokim ryzyku podkreśla potrzebę priorytetowego wsparcia oraz 
współpracy aglomeracji o podobnych profilach suszowych.



Mokradła wokół nas
• W lasach – LDM, MRN, MRG
• Na obszarach rolniczych – NRL
• W miastach - ???



Górczyn, Poznań Chodzież

Murowana Goślina



Poznań



Czerwonak



Mokradła w miastach
• W miastach można spotkać różnorodne rodzaje mokradeł (spełniające 

definicję mokradła wg Konwencji Ramsarskiej), np.: płytkie jeziora, 
wilgotne łąki, torfowiska, trzcinowiska, olsy, łęgi.

• Mokradła posiadają podstawową nadrzędną funkcję - są zbiornikami 
wody - pomimo że woda często nie przykrywa ich powierzchni,

• Takie wyspy wodne mają ogromne znaczenie dla zwierząt jako źródła 
wody oraz tworzą wokół wilgotny mikroklimat,

• Torfowiska i inne mokradła są szczególnie ważnymi magazynami węgla, 
ponieważ gdy są wilgotne, gromadzą materię organiczną pochodzącą z 
roślin. 

• Mokradła są miastach stają się „ogrodami” węgla, gdzie zachodzą 
procesy ważne dla klimatu.

• Mokradła są centrami bioróżnorodności w miastach.

https://ochronaprzyrody.gdos.gov.pl/files/artykuly/5009/konwencja_tekst_pl_icon.pdf






Zagrożenia dla mokradeł

• Kopalnie torfu,
• Zbiorniki wodne kopane w torfowiskach,
• Zasypywanie mokradeł gruzem/piaskiem,
• Regulacja i betonowanie rzek,
• Pogłębianie rowów melioracyjnych i kopanie nowych,
• Niszczenie bagiennych lasów – olsów i łęgów. 



Poziom wody spada od 200 lat









1. Utrata struktury torfu i zaburzenia hydrologii
2. Przyspieszona mineralizacja torfu i emisje GHG
3. Zanik roślinności torfowiskowej
4. Utrata siedlisk

W efekcie projekt może naruszać zasadę DNSH (Do No Significant Harm) i 
przepisy ochrony przyrody (m.in. art. 33 ustawy o ochronie przyrody)

Kopanie zbiorników wodnych w torfowiskach nie jest adaptacją 
do zmian klimatu



Retencja w miastach
nawadnianie (nie zalewanie) mokradeł 







https://www.holcimfoundation.org

Terytorium Jaboque to projekt partycypacyjny skoncentrowany 
na kompleksowym przywróceniu funkcjonowania systemu 
wodnego położonego między wzgórzami a rzeką Bogotá. Celem 
projektu jest wzmocnienie, uwidocznienie i utrwalenie tego 
systemu tak, aby stał się przestrzenią wspólną i dostępną dla 
lokalnych społeczności (Kolumbia, Bogota).





https://www.holcimfoundation.org



Poznań pierwszym polskim 
miastem z 
międzynarodowym 
certyfikatem Wetland City 
Accreditation



• Chronią przed ekstremami hydrologicznymi – zwiększają 
retencję, zmniejszają ryzyko powodzi i łagodzą skutki suszy.

• Stabilizują zasoby wodne i mikroklimat – utrzymują wyższy 
poziom wód gruntowych oraz chłodzą przestrzeń.

• Ograniczają emisje i wspierają neutralność klimatyczną –
renaturyzowane torfowiska przestają emitować CO₂ i N₂O.

• Wzmacniają ekosystemy i są tanim rozwiązaniem 
adaptacyjnym – poprawiają bioróżnorodność, filtrują wodę i 
wymagają minimalnych kosztów utrzymania.

Jak mokradła wspierają adaptację gmin do zmian 
klimatu?





Dziękuję za uwagę

w w w . s t o p s u s z y . p l
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