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Zagadnienia zwigzane z retencja
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RETENCJA WODNA

Zdolnos¢ do okresowego zatrzymywania wody. Dzieki temu zjawisku poprawie ulega bilans wodny. Zasoby
wodne powiekszajg sig, poniewaz szybki sptyw powierzchniowy zastepowany jest przez powolny odptyw
gruntowy. Dzieki retencji mozemy tagodzic¢ skutki suszy poprzez zwigkszanie wilgotnosci, a takze mozemy
zmniejszac ryzyko powodziowe poprzez ograniczenie sptywu powierzchniowego do rzek.

RETENCJA - podziat pod wzgledem sposobu
magazynowania wody - sztuczna i naturalna.

Retencja sztuczna - proces zatrzymywania lub spowolnienia odptywu wody poprzez dziatania cztowieka,
ktére polegajg m.in. na budowie zbiornikdw wodnych, takich jak: zbiorniki retencyjne, stawy,
czy podpietrzone jeziora, a takze na wykonywaniu dziatan hydrotechnicznych i melioracyjnych.

Retencja naturalna - zdolnos¢ srodowiska do magazynowania wody, spowalniania odptywu wod w sposéb
naturalny, bez bezposredniej ingerencji cztowieka. Obejmuje ona m.in. gromadzenie wody w glebie (retencja
glebowa), w roslinnosci (np. zatrzymywanie wody opadowej w koronach drzew i nizszych warstwach lasu),
w naturalnych ciekach, obszarach podmoktych, mokradtach i torfowiskach, jeziorach oraz w pokrywach
$nieznych i lodowych.

RETENCJA - podziat pod wzgledem objetosci gromadzonej wody -
duza, mata, mikroretencja

Retencja duza — gromadzenie wod powierzchniowych w zbiornikach retencyjnych o pojemnosci prze-
kraczajgcej 5 min m3. Jej gtdwnym celem jest regulacja zasobéw wodnych w skali regionalnej lub krajowej,
z przeznaczeniem m.in. do zaopatrzenia w wode, ochrony przeciwpowodziowej, energetyki wodnej

czy celéw rekreacyjnych.

Retencja mata — gromadzenie wod w zbiornikach retencyjnych o pojemnosci nieprzekraczajgcej 5 min mé2.
Stuzy przede wszystkim poprawie bilansu wodnego w zlewniach lokalnych, wspiera rolnictwo,
ogranicza skutki suszy oraz moze petnic funkcje ekologiczne i krajobrazowe.

Mikroretencja - zatrzymywanie wod opadowych i powierzchniowych bezposrednio w miejscu ich powsta-
wania, np. poprzez infiltracje, rozproszone mate zbiorniki lub rozwigzania przyrodnicze czy btekitno-zielong
infrastrukture. Jej zadaniem jest poprawa lokalnego bilansu wodnego, co w konsekwencji wptywa na bilans
wodny w skali kraju. Rozwigzania mikroretencyjne mozna zastosowac zaréwno na dziatce prywatnej,

jak i w przestrzeni miejskiej czy wiejskie;.



RETENCJA - podziat pod wzgledem charakteru gromadzenia
wody - krajobrazowa, glebowa, wéd podziemnych,
wéd powierzchniowych, miejska

Retencja krajobrazowa — to zdolnos¢ naturalnego krajobrazu do zatrzymania i magazynowania wody
opadowej i roztopowej. Jest zalezna od uksztattowania, zagospodarowania i uzytkowania terenu.

Obszar zlewni o naturalnym charakterze, gdzie wystepujg elementy srodowiska takie jak: lasy, mokradta,
czy meandrujgce cieki wodne. Sprzyjajg one ograniczaniu sptywu powierzchniowego, umozliwiajgc wodzie
wsigkanie w gtagb podtoza i zwiekszajg poziom magazynowanej wody. Retencja krajobrazowa odgrywa
kluczowa role w poprawie bilansu wodnego, ochronie przed suszg, a takze w zachowaniu bioréznorodnosci
i stabilnosci ekosystemow.

Retencja glebowa - polega na zatrzymaniu wody w profilu glebowym, czyli w tzw. strefie nienasycone;j,
powyzej zwierciadta wody gruntowej. Zalezy ona nie tylko od rodzaju i struktury, ale takze od sktadu
chemicznego gleby. Gleby o duzej zawartosci czastek ilastych oraz materii organicznej (np. czarnoziemy)
charakteryzujg sie wysokg zdolnoscig retencyjng, poniewaz potrafig wigzaé i utrzymywac wode przez
dtuzszy czas. Z kolei gleby piaszczyste, ze wzgledu na duzg przepuszczalnosé i niskg pojemnos¢ wodng
posiadajg niskg zdolnos¢ retencyjng . Retencja glebowa odgrywa kluczowa role w gospodarce wodne;j
srodowiska, wptywajac na wilgotnos¢ gleby, rozwdj roslin i bilans wodny ekosystemow. Retencja glebowa
odgrywa kluczowg role w gospodarce wodnej sSrodowiska, wptywajgc na wilgotnos¢ gleby, rozwaj roslin

i bilans wodny ekosystemoéw.

Retencja wod podziemnych - polega na zatrzymaniu wody w strefie nasyconej warstwy wodonos$nej oraz
zwiekszaniu jej ilosci. Wielkos¢ zasobow wod podziemnych zalezy miedzy innymi od budowy geologicznej
i infiltracji. Aby zwiekszyc¢ retencje wéd gruntowych, nalezy ograniczy¢ sptyw powierzchniowy,

a takze zwiekszy¢ przepuszczalnosc¢ gleb stosujgc odpowiednie zabiegi przeciwerozyjne oraz

agro- i fitomelioracyjne.

Retencja wod powierzchniowych - forma magazynowania wody opadowej i roztopowej na powierzchni
terenu polegajgca na spowalnianiu odptywu i hamowaniu sptywu powierzchniowego. Uznawana jest
za jedng z najbardziej efektywnych metod poprawy bilansu wodnego. Obejmuje m.in. mate zbiorniki
retencyjne (np. stawy czy zbiorniki o niskich pietrzeniach, ktére sg mato ucigzliwe dla srodowiska),
obszary mokradtowe czy poldery.

Retencja miejska - odnosi sie do zdolnosci miast (infrastruktury) do zatrzymywania i magazynowania wod
opadowych oraz roztopowych, aby zapobiega¢ szybkiemu sptywowi wod do kanalizacji. Realizuje sie jg
poprzez wykorzystanie btekitno zielonej infrastruktury m.in poprzez zielone dachy, zielone torowiska,
ogrody deszczowe, przepuszczalne nawierzchnie (parkingi) czy rowy chtonne i niecki infiltracyjne.

Celem jest poprawa bilansu wodnego, ograniczenie skutkow suszy, poprawa mikroklimatu i zmniejszenie
przecigzenia systemow kanalizacyjnych.
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RETENCJA - podziat pod wzgledem mozliwosci kontrolowania
procesu: sterowana i niesterowana

Retencja sterowana - zdolno$¢ do magazynowania wody w zbiornikach (naturalnych lub sztucznych)
wyposazonych w urzgdzenia regulacyjne (np. zapory, jazy, przepusty), dzieki ktérym kontroluje

sie poziom i odptyw wody. Umozliwia ona przede wszystkim ograniczenie skutkéw suszy poprzez
gromadzenie zasobdéw wodnych, a ponadto ochrone przeciwpowodziowg poprzez kontrolowane pietrzenie
i zrzut wody, zaopatrzenie w wode pitng i przemystowa, rozwoj energetyki wodnej oraz utrzymanie zeglugi.

Retencja niesterowana - proces magazynowania wody zachodzgcy bez bezposredniej ingerenciji
cztowieka, w ramach naturalnie funkcjonujgcych elementéw srodowiska, takich jak lasy, mokradta
czy doliny zalewowe. Charakteryzuje sie krétkookresowym, nieregularnym i trudnym do iloSciowego
okreslenia wyréwnaniem przeptywow rzecznych

RETENCJA SNIEZNA | LODOWA

Zdolnos¢ srodowiska do czasowego zatrzymywania opadéw w postaci $niegu oraz dtugotrwatego
magazynowania wody w postaci lodu. Snieg i 16d zalegajg na powierzchni gruntu i nie biorg udziatu
w obiegu wody az do momentu ich topnienia. Proces ten odgrywa istotng role w bilansie wodnym -
stopniowe uwalnianie wody podczas topnienia sniegu i lodu zasila rzeki, jeziora i wody gruntowe,
co pomaga utrzymac przeptywy w okresach niskich opadow.
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